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第一章 总则 
1.1 编制目的 

编制《江苏省合成材料运动场地设施建设指导书》的宗旨是，为

建好绿色运动场地，杜绝有毒、有害、劣质产品材料的工程流向市

场，打造绿色制造新优势，推动运动场地建设实现真正意义上的绿色

环保，让建设成果最大限度地惠及广大用户和社会，努力促进社会经

济的发展。 

1.2 编制内容 

本《指导书》以运动场地建设的标准、规范为指针，以突出环保

性能、运动性能、耐用性能为重点，以控制工程建设质量为着力点，

编制内容为第一章 总则、第二章 运动场地基础建设、第三章 场地

建设所用合成材料、第四章 运动场地面层施工与质量控制、第五章 

人造草坪场地建设、第六章 木地板运动场地、座椅设施等建设。 

1.3 引用标准及相互关系 

本《指导书》中涉及的技术指标、施工规范及质量要求等均引用

国内、国际现行相关标准和行业管理规范要求。 

1）《中小学校体育设施技术规程》JGJ/T 280-2012 

2）《田径场地设施标准手册》IAAF-2008 

3）《城镇道路工程施工与质量验收规范》CJJ 1-2008 

4）《体育场地使用要求及检验方法 第 6 部分：田径场地》GB/T 

22517.3 

5）《体育用人造草》GB/T  20394-2013 

6）《合成材料跑道面层》GB/T 14833-2011 

7）《足球场地人造草面层》GB/T 20033.3 

8）《室内装饰装修材料胶粘剂中有害物质限量》GB 18583-2008 

9）《公路沥青路面施工技术规范》JTG  F40-2004 

10）《沥青路面施工及验收规范》GB/T 50092 

11）《2005169/EC,REACH》检测标准 

12）《室内地坪材料有害物质》GB/T 22374-2008 

13）《实木地板》GB/T15306.1-2001 

14）《体育馆用木质地板》GB/20239-2006 

15）《建筑地面工程质量验收规范》GB50209-2002 

16）《德国工业标准》DIN18032.2 

17）《天然材料体育场地使用要求及检验方法：综合体育场馆木地板

场地》GB/T19995.2-2005 

18）《木结构试验方法与标准》GB/50329-2002 

19）《木结构工程施工质量验收标准》GB50206-2002 

20）《塑料试验室光源暴露试验方法  第 2 部分：缸弧灯》

（GB/16422.2-1999，ISO4892-2:1994：IDT） 

21）《家具力学性能试验椅、凳类强度和耐久性》（GB/T10357.3-

1999，ISO7173:1988，IDT） 



22）人造板及饰面人造板理化性能试验方法》（ISO9427:1989 等，

IDT） 

23）《公共场所阻燃制品及组件燃烧性能要求和标识》GB/20286 

24）《塑料家具中有害物质限量》GB/28481 

25）《体育场馆公共座椅》QB/T2601-2013 

 

1.4 本《指导书》由江苏省体育建筑施工行业协会编制。 

参编单位：南京延明体育实业有限公司、江苏长诺运动场地新材

料有限公司、江苏锦宏建设有限公司、南京震天宇体育场地设施

工程有限公司、南京诺瓦建设工程有限公司、江阴市文明体育塑

胶有限公司、江苏共创人造草坪有限公司、江苏耐博草坪有限公

司、江苏银河化轻有限公司橡胶分公司、南京新智梦教育科技有

限公司、南京瀚森建设有限公司、江苏苏信市政工程有限公司、

南京太洋新材料有限公司、常州瑞弗橡塑材料有限公司。 
参编人员：沈祖建（主编）、李延明、谢宁建、王伟、宋文明、

许政、张海伟、张云忠、陆至彪、陈嘉鑫、赵辉、贺健、张锦

标、周道清、廖斌、陈贵宝、陈彪、裴迺炯（统稿）。 
 

1.5 适用范围 

本《指导书》仅适用于江苏省体育运动场地设施建设，《指导

书》应用解释权归江苏省体育建筑施工行业协会。 
 
本《指导书》做为行业标准从 2016 年 7 月 1 日起实施（试

行）。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第二章  运动场地基础建设 

 
2.1  运动场地基础结构层 

2.1.1  混凝土基础：石灰土（厚度根据当地水文地质条件）+15cm 厚

级配碎石垫层+15cm厚 C25混凝土。 

2.1.2  沥青混凝土基础：石灰土（厚度根据当地水文地质条件）

+30cm 厚水泥稳定碎石（或二灰碎石）+6cm 厚 AC-20 中粒式

沥青混凝土+4cm厚 AC-10 细粒式沥青混凝土。 

2.2  材料选用 

2.2.1  混凝土材料选用 

2.2.1.1  水泥采用 32.5级硅酸盐水泥或普通硅酸盐水泥。 

2.2.1.2  碎石采用粒径不大于 40级配碎石。 

2.2.1.3  砂采用纯粗砂。 

2.2.1.4  商品混凝土建议选用当地规模大、信誉好的大厂产品。 

2.2.2  级配碎石垫层材料选用 

2.2.2.1  级配碎石选用 3-4种碎石集料（40-60mm、10-40mm、10-

20mm、5-10mm）按配合比集中厂拌。 

2.2.3  石灰土材料选用 

2.2.3.1  土宜采用塑性指数 10-15的粉质黏土或黏土，有机物含量

小于 10%。 

2.2.3.2  石灰采用三级以上的生石灰。 

2.2.4  水泥稳定碎石（二灰碎石） 材料选用 

2.2.4.1  水泥稳定碎石（二灰碎石）采用厂拌，配合比根据设计要

求。 

2.2.5  沥青材料选用 

2.2.5.1  沥青采用 B级 70号石油沥青，质量要求符合《公路沥青路

面施工技术规范》（JTG F40—2004）表 4.2.1-2“道路石油沥青技术要

求”的规定。 



2.2.5.2  沥青用粗集料，质量应符合《公路沥青路面施工技术规

范》（JTG F40—2004）表 4.8.2的规定。 

2.2.5.3  沥青用细集料，其质量应符合《公路沥青路面施工技术规

范》（JTG F40—2004）表 4.9.2、表 4.9.3、表 4.9.4的规定。 

2.2.5.4  沥青用填料，其质量应符合《公路沥青路面施工技术规

范》（JTG F40—2004）表 4.10.1的技术要求。 

2.3  基础结构层质量控制要点 

  2.3.1  测量场地原始标高 

  2.3.1.1  了解原始地貌地形，进行网格化逐点测量。 

  2.3.1.2  确定场地的±0，场地完成面高出周边环境 5-10cm。 

  2.3.1.3  确定场地的基准点。 

2.3.2  平整场地及压实 

2.3.2.1  清除场地内杂草、根茎及种植物，对场地进行平整处理。 

2.3.2.2  素土基层采用 12t以上压路机进行碾压，遵循“先轻后

重、先静后振，先低后高，先慢后快，轮迹重叠”压路机

的最快速度不宜超过 4km/h。 

2.3.2.3  级配碎石基层采用 12t以上压路机碾压成活，碾压至缝隙嵌

挤密实，稳定坚实，表面平整，轮迹小于 5mm，碾压前、碾

压中、压实及成活中应适量洒水。 

2.3.2.4  素土顶压实度≥86%，级配碎石顶压实度≥90%，灰土顶压实

度≥92%，水泥稳定碎石（或二灰碎石）顶压实度≥95%，沥

青顶压实度≥96%。 

2.3.3   定位放线复线 

2.3.3.1  点位线定位应符合场地建设相关标准规范和图纸要求，定

位放线后应进行复核，经三方核准无误后才予以施工。 

2.3.4  排水沟施工及场地排水 

2.3.4.1  排水沟环沟开挖选择挖斗为 800mm 的挖机，沿定位灰粉线

开挖，并及时将出土向内按 0.4%泛水标高或向外按主跑道



0.8%泛水标高均匀覆土压实（沟壁附近采用蛙式打夯机夯

实）。 

2.3.4.2  排水沟采用 MU7.5 标准砖，M5 砂浆砌筑，水沟深为 400-

800mm，沟底须进行泛水碎石垫层及素混凝土处理，砖砌体

时需用 8#钢丝从圆心以水沟内沿定尺，边砌边复，确保排

水沟直道成一线、弯道圆顺。 

2.3.4.3  排水沟盖板为 C25 钢筋混凝土板，长度为 500mm、宽度为

400mm、厚度为 100mm，盖板表面要平整，排水孔要顺直，

安装盖板时排水孔要成一线。 

2.3.4.4  运动场地应有良好的排水和渗水性能，跑道横向坡度应小

于 0.8%的坡度，坡向内低外高，跑道纵向坡度应小于

0.1%，由起点向终点倾斜。足球场地采用 0.4%的坡度，龟

背式坡向排水。篮排球场（含网球场）横向坡度应小于

0.5%，纵向坡度应小于 0.4%。 

2.3.5 人造草坪足球场的基础要求 

2.3.5.1  标高：基础标高必须合理，确保排水顺畅。边沿标高需要

比临近的跑道低 30-40mm，以减少填充的石英砂和弹性颗粒
外泄。 

2.3.5.2  排水：基础边缘应设置排水总管或排水沟，人造草坪足球
场边缘应斜插排水小管，与排水总管或排水沟相通，间隔 2-
4米设置一根，推荐管径 50mm。 

2.3.5  模板安装 

2.3.5.1  模板采用 12#国标槽钢，支立准确稳固，接头紧密平顺。 

2.3.5.2  模板安装结束后需对每块钢模的搭接及中间进行标高复

测，对偏差进行调整。 

2.3.5.3  模板使用时应在与混凝土接触面涂隔离剂，每块钢模周转

使用 3 次以上时需对钢模进行校验，对有变形的钢模进行调

直，在每次拆模后要及时清理钢模上的砂浆。 

 2.3.6  混凝土浇筑施工 

2.3.6.1  主要控制混凝土表面强度及平整度。强度控制要严格按配

合比进行配料，成型后的混凝土表面无起砂、脱层现象 



2.3.6.2  平整度要求：用 3m 直尺检验≤3mm 的间隙要达到 85%以

上。 

2.3.6.3  混凝土抗压强度应符合设计规定，检查数量：每 100m3同

配合比的混凝土，取样 1次，不足 100m3按 1次计。 

2.3.6.4  混凝土基础一般每 4m×6m 或 5m×5m 设置伸缩缝，缝宽为

5mm，深度为 50mm,混凝土强度达到 30%-40%左右为伸缩缝

最优切割时间。 

2.3.6.5  混凝土初凝后 8-12 小时采用洒水养护 7-10 天，自然养护

时间 20-28天（含洒水养护期）。 

2.3.7  沥青混凝土施工 

2.3.7.1  控制沥青混凝土表面强度及平整度，平整度要求，用 3m

直尺检验≤3mm的间隙要达到 90%以上。 

2.3.7.2  沥青混合料的配合比应在开工前根据技术标准及所选用的

材料通过试验来确定，并在施工中严格控制。 

2.3.7.3  沥青路面不得在气温低于 10℃,以及雨天、路面潮湿的情

况下施工。 

2.3.7.4  沥青摊铺后养护时间不少于 7天,方可进行面层施工。 

2.3.8  对混凝土面、沥青面基础的要求 

基础表面应清洁干燥，不得有油污，不应有车辙、硬结、凹

沉、龟裂或开口等，混凝土基础的伸缩缝要清洗干净，伸缩

缝内无灰尘。 

 

 

 

 

 

 

 



石油沥青技术要求 

指标 单位 指标值 试验方法[1] 

针入度(25℃,5s,100g) 0.1mm 60~80 T 0604 

针入度指数 PI  -1.8~+1.0 T 0604 

软化点(R&B)    不小于 ℃ 49℃ T 0606 

10℃延度      不小于 cm 10 T 0605 

15℃延度       不小于 cm 100 T 0605 

蜡含量(蒸馏法) 不大于 ％ 3.0 T 0615 

闪点           不小于 ℃ 260 T 0611 

溶解度        不小于 ％ 99.5 T 0607 

密度(15℃) g/cm3 实测记录 T 0603 

TFOT(或 RTFOT)后    

质量变化   不大于 ％ ±0.8 T 0610或 T 0609 

残留针入度比 (25℃)  不小于 % 58 T 0604 

残留延度(10℃) 不小于 cm 4 T 0605 

沥青混合料用粗集料质量要求 

指     标 单位 
指标值 

试验方法 
上面层 下面层 

石料压碎值 , 不大于 ％ 26 28 T 0316 

洛杉矶磨耗损失 ,不大于 ％ 28 30 T 0317 

表观相对密度 , 不小于 t/m3 2.60 2.50 T 0304 

吸水率 ,不大于 ％ 2.0 3.0 T 0304 

坚固性 , 不大于 ％ 12 12 T 0314 

针片状颗粒含量（混合料）不

大于 

其中粒径大于 9.5mm , 不大于 

其中粒径小于 9.5mm , 不大于 

％ 

％ 

％ 

15 

12 

18 

18 

15 

20 

T 0312 

水洗法<0.075mm 颗粒含量 不

大于 
％ 1 1 T 0310 

软石含量不大于 ％ 3 5 T 0320 

磨光值 PSV  42  T 0321 

           



              沥青混合料用细集料质量要求             

项         目 单位 指标值 试验方法 

表观相对密度，不小于 t/m3 2.45 T 0328 

含泥量(小于 0.075mm 的含量) 不

大于 
％ 5 T 0333 

砂当量,不小于 ％ 50 T 0334 

 

          沥青混合料用矿粉质量要求                

项  目 单 位 指标值 试验方法 

表观相对密度 , 不小于     t/m3 2.45 T 0352 

含水量 ,   不大于   ％ 1    T 0103 烘干

法 

粒度范围 <0.6mm    

         <0.15mm   

         <0.075mm   

％ 

％ 

％ 

100 

90～100 

70～100 

T 0351 

亲水系数 / <1 T 0353 

塑性指数 ％ <4 T 0354 

加热安定性 / 实测记录 T 0355 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



运动场排水沟部分附图： 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第三章  场地建设所用合成材料 
 

3.1  运动场地合成材料生产企业资质要求 

3.1.1  运动场地合成材料生产企业必须具有完善的工商税务等方面的

手续和证明材料。 

3.1.2  运动场地合成材料生产企业必须提供企业安全生产标准化认证

证书和证明材料。 

3.1.3  运动场地合成材料生产企业必须提供环保部门颁发的企业环评

验收文件和证明材料。 

3.2  运动场地建设性能指标 

  3.2.1  环保性能指标 

3.2.1.1  任何形式的塑胶跑道所用原材料环保指标需符合

GB/T22374-2008标准。见表 1: 

表 1: 

项目 

限量值 

 

无溶剂型 

挥发性有机化合物（VOC）质量浓度/（g/L）

≤ 
60 

游离甲醛质量分数/（g/kg）             ≤ 未检出 

苯质量分数/（g/kg）                   ≤ 0.1 

甲苯+二甲苯的总和质量分数/（g/kg）    ≤ 10 

游离甲苯二异氰酸酯（TDI）质量分数/

（g/kg）（聚氨酯类）                  ≤ 
0.2 

可溶性重金属质量分数

/(mg/kg）≤ 

铅(Pb) 30 

镉(Cd) 30 

铬(Cr) 30 

汞(Hg) 2 

短链氯化石蜡（sccp）（mg/kg）        ≤ 0.15 

领苯二甲酸酯类化合物共六种（DBP、BBP、

DEHP、DINP、DNOP、DIDP）（mg/kg）     ≤ 
0.2 

a. 按产品规定的配比和稀释比例混合后测定，如稀释剂的使用量为某一范围时，应按照推荐的

最大稀释量稀释后进行测定。 

b. 若产品规定了稀释比例或产品由双组份组成或多组分组成时，应分别测定稀释剂和各组份中

的含量，再按产品规定的配比计算混合后地坪材料中的总和，如稀释剂的使用量为某一范围

时，应按照推荐的最大稀释量进行计算。 

c. 若聚氨酯类地坪涂装材料规定了稀释比例或由双组份或多组份组成时，应先测定固化剂（含

甲苯二异氰酸酯预聚物）中的含量，再按产品规定的配比计算混合后地坪涂装材料中的含

量。如 稀释剂的使用量为某一范围时，应按照推荐的最小稀释量进行计算。 

d. 仅对有色地坪涂装材料进行检测。 
3.3  运动场地面层弹性颗粒   



3.3.1  运动场地面层弹性颗粒产品规格分类。见表 2： 

    表 2： 

场地分类 弹性颗粒使用分类 

透气型塑胶跑道面层 使用 0.5-2mm 粒径弹性颗粒，并符合表 1 及表 4

对应要求 

复合型塑胶跑道面层 使用 2-4mm 粒径弹性颗粒，并符合表 1 及表 4 对

应要求 

压实型运动场地面层 使用 1-4mm 粒径弹性颗粒，并符合表 1 及表 4 对

应要求 

混合型塑胶跑道面层 使用 2-5mm 粒径弹性颗粒，并符合表 1 及表 4 对

应要求 

 

3.3.2  运动场地面层弹性颗粒物理性能指标 

 针对塑胶跑道及合成材料运动场地面层中使用的弹性颗粒其

颗粒状物质特性，在施工现场取样的样品，无法对取样产品

进行产品的拉伸强度、扯断伸长率、撕裂强度、耐老化以及

抗色变等物理性能进行有效检测(主要没有合适的检测手段和

仪器以及检测标准执行)，为确保产品质量只能根据不同类型

的运动场地需求结合弹性颗粒的材料特性做如下质量标准设

定。见表 3：  

 

 

 

表 3： 

     项目                    指标 

透气型 复合型 压实型 混合型 

产品比重 ≤1.6g ≤1.6 ≤1.55 ≤1.5 

堆积密度 ≤720g/

升 

≤720g/

升 

≤700g/升 ≤660g/升 

阻燃等级 I级 I级 I级 I级 

    

3.3.3  运动场地面层弹性颗粒环保指标 

   3.3.3.1  运动场地面层弹性颗粒应避免和最大程度减少对环境和人

体造成的危害。 

   3.3.3.2  运动场地面层弹性颗粒环保指标应符合以下标准。 

见表 4：  

 

 

 

 

 

 



 

表 4： 

项目 限量值 

苯（g/kg）                ≤ 0.05 

甲苯和二甲苯总和（g/kg）  ≤ 0.05 

游离甲苯二异氰酸酯（TDI）质量分数/（g/kg）≤ 0.2 

 

重金属（mg/kg）          

≤ 

可溶性铅 90 

可溶性镉 10 

可溶性铬 10 

可溶性汞 2 

 

 

REACH 

多环芳烃有机挥发物 

（PAHS）(18种总和) 

（mg/kg） 

≤ 

 

 

 

苯并（a）芘 

benzo(a)pyrene 
1 

 

苯并（e）芘 benzo(e)pyrene 

 

 

屈 chrysene 

50 

 

 

二苯并（a.h）蒽         

dibenzo(a.h) anthracene 

苯并（a）蒽 

benzo(a) anthracene 

苯并（b）荧蒽 benzo(a)fluoranthene 

苯并（j）荧蒽 benzo(j)fluoranthene 

苯并（k）荧蒽 benzo(k)fluoranthene 

苯并（ghi）苝 Benzo(g,hi)perylene 

茚并（1,2,3-cd）芘 Indeno（1,2,3-

cd)pyrene 

 

 萘(NAP) 苊烯(ANY) 苊萘嵌戊烷(ANA) 

芴(FLU) 菲(PHE) 蒽(ANT) 荧蒽(FLT) 

芘(PYR) 

 

 

3.4 运动场地底层弹性颗粒 
3.4.1  运动场地底层弹性颗粒产品规格分类以及物理性能指标。 

见表 5： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



表 5： 

弹性颗粒材质  SBR，EPDM，其他合成橡胶聚合物 

弹性颗粒外观 不规则颗粒状 

弹性颗粒粒径 2-4mm、3-5mm、1-3mm 

颗粒密度 1.3-1.5g/cm3 

颗粒硬度 邵氏 60-65 

 

 

3.4.2  运动场地底层弹性颗粒环保指标。见表 6： 

表 6： 

项目 限量值 

苯（g/kg）                ≤ 0.05 

甲苯和二甲苯总和（g/kg）  ≤ 0.05 

游离甲苯二异氰酸酯（TDI）质量分数/（g/kg）≤ 0.2 

 

重金属（mg/kg）          

≤ 

可溶性铅 90 

可溶性镉 10 

可溶性铬 10 

可溶性汞 2 

 

 

REACH 

多环芳烃有机挥发物 

（PAHS）(18种总和) 

（mg/kg） 

≤ 

 

 

 

苯并（a）芘 

benzo(a)pyrene 
1 

50 

 

 

苯并（e）芘 benzo(e)pyrene 

 

 

屈 chrysene 

二苯并（a.h）蒽         

dibenzo(a.h) anthracene 

苯并（a）蒽 

benzo(a) anthracene 

苯并（b）荧蒽 benzo(a)fluoranthene 

苯并（j）荧蒽 benzo(j)fluoranthene 

苯并（k）荧蒽 benzo(k)fluoranthene 

苯并（ghi）苝 Benzo(g,hi)perylene 

茚并（1,2,3-cd）芘 Indeno（1,2,3-

cd)pyrene 

 

萘(NAP) 苊烯(ANY) 苊萘嵌戊烷(ANA) 

芴(FLU) 菲(PHE) 蒽(ANT) 荧蒽(FLT) 

芘(PYR) 

 

 

 

 

 

 



 

 

3.5  塑胶跑道成品环保指标需符合 GB/T14833-2011标准。见表 7: 

 

表 7: 

项目 指标 

苯（g/kg） ≤0.05 

甲苯+二甲苯（g/kg） ≤0.05 

游离甲苯二异氰酸酯（g/kg） ≤0.2 

可溶性铅（mg/kg） ≤90 

可溶性镉（mg/kg） ≤10 

可溶性铬（mg/kg） ≤10 

可溶性汞（mg/kg） ≤2 

总挥发性有机物含量（ TVOC）质量浓度

（g/L） 
≤5 

短链氯化石蜡（sccp）（mg/kg）                ≤0.15 

领苯二甲酸酯类化合物共六种（DBP、BBP、

DEHP、DINP、DNOP、DIDP）（mg/kg）           
≤0.2 

多环芳烃有机挥发物（PAHS）(18种总和) 

（mg/kg） 
≤50 

苯并（a）芘（mg/kg） ≤1 

注：多环芳烃有机挥发物（PAHS）(18 种总和)包括：苯并（a）芘、苯并

（e）芘、二苯并（a.h）蒽、苯并（a）蒽、苯并（b）荧蒽、苯并（j）

荧蒽、苯并（k）荧蒽、苯并（ghi）苝、茚并（1,2,3-cd）芘、屈、萘、

苊烯、 苊萘嵌戊烷、芴、 菲、 蒽、 荧蒽、芘。 

 

3.5.1  只有原材料和成品环保指标同时满足的条件下，该塑胶跑道

工程项目方视为环保。 

 

3.6  运动性能指标（物理性能指标） 

3.6.1  运动性能指标需符合 GB/T14833-2011 标准规定的性能标准。

以减少对运动者的伤害及保证塑胶跑道的使用寿命。见表

8： 

表 8： 

项目 指标 

 渗水型 非渗水型 

冲击吸收/% 35～50 35～50 

垂直变形/mm 0.6～2.5 0.6～2.5 

抗滑值（BPN,20℃）        ≥ 47 47 

拉伸强度/MPa              ≥ 0.4 0.5 

拉断伸长率/%              ≥ 40 40 

阻燃/级 Ⅰ Ⅰ 



 

3.6.2  耐用性能指标 

         任何型号的塑胶跑道样块在标准老化箱内加速老化试验 168h

后，拉伸强度和拉断伸长率应满足上表 8的要求。 

 

3.7 人造草坪足球场相关材料的技术指标 

3.7.1  人造草坪的技术规范。见表 9：  
    表 9： 

 
3.7.2  人造草坪填充用石英砂的技术规范 。见表 10： 
 
 
 
 
 

 学校及大众体育场 专业足球场 

草丝类型 

以聚乙烯为基础材料的直单

丝、曲单丝、直曲混编单丝、

直曲合股单丝、开网丝。推荐

以聚乙烯为基础材料的直单

丝。 

以聚乙烯为基础材料的直单

丝、曲单丝、直曲混编单丝、

直曲合股单丝、开网丝。推荐

以聚乙烯为基础材料的直单

丝。 

草丝纤度 
≥8800DTEX 
推荐≥10000DTEX 

≥10000DTEX 
推荐≥11000DTEX 

草苗高度 40—60mm，推荐 50mm 40—60mm，推荐 50mm 

草苗密度 ≥9000簇/m2 
推荐 10500簇/ m2 

≥9000簇/m2 
推荐 10500簇/ m2 

草丝根数 12根/簇或 16根/簇， 
推荐 12根/簇 

12根/簇或 16根/簇， 
推荐 12根/簇 

底    布 
当背胶为丁苯胶时，采用 PP 机
布+无纺布+网格布。当背胶为
聚氨酯时，采用双层 PP机布。 

当背胶为丁苯胶时，采用 PP 机
布+无纺布+网格布。当背胶为
聚氨酯时，采用双层 PP机布。 

背    胶 丁苯胶或者聚氨酯 丁苯胶或者聚氨酯 

执行标准 符合国家标准 GB/T20394-2013
《体育用人造草》。 

1）符合国家标准 GB/T20394-
2013《体育用人造草》 
2）符合国际足联质量概论
（ FQC）一星或二星标准性
能。 
 

 



            表 10： 
 学校及大众体育场 专业足球场 
类   型 石英砂 石英砂 
粒    径 0.5-1mm 0.5-1mm 
含 水 量 ≤2% ≤2% 

用    量 
28-30kg/ m2 12-25kg/ m2(具体按国际足联质

量概论（FQC）一星或二星标
准的性能需要 

 
3.7.3  人造草坪接缝胶的技术规范。见表 11：                  

 表 11： 
 学校及大众体育场 专业足球场 

类型 氯化橡胶型胶粘剂或者聚氨

酯型胶粘剂 
氯化橡胶型胶粘剂或者聚

氨酯型胶粘剂 

外观 均匀粘稠液体，无机械杂

质，无分层现象 
均匀粘稠液体，无机械杂

质，无分层现象 

游离甲醛 
氯丁橡胶胶粘剂≤0.5g/kg，
聚氨酯类胶粘剂不作检测 

氯 丁 橡 胶 胶 粘 剂 ≤

0.5g/kg，聚氨酯类胶粘剂
不作检测 

苯 ≤5g/kg ≤5g/kg 

甲苯+二甲苯 
氯丁橡胶胶粘剂≤200g/kg，
聚氨酯类胶粘剂≤150g/kg 

氯 丁 橡 胶 胶 粘 剂 ≤

200g/kg，聚氨酯类胶粘
剂≤150g/kg 

甲苯二异氰酸脂 
氯丁橡胶胶粘剂不作检测，

聚氨酯类胶粘剂≤10g/kg 
氯丁橡胶胶粘剂不作检

测，聚氨酯类胶粘剂≤
10g/kg 

二氯甲烷/1.2-二
氯乙烷 /1,1,2-三
氯乙烷 /三氯乙
烷总量 

氯丁橡胶胶粘剂≤5g/kg 
聚氨酯类胶粘剂不作检测 

氯丁橡胶胶粘剂≤5g/kg 
聚氨酯类胶粘剂不作检测 

总挥发性有机物 ≤700g/L ≤700g/L 
不挥发物含量 ≥20% ≥20% 

执行标准 

符 合 国 家 强 制 标 准

GB18583-2008《室内装饰装
修用胶粘剂中有害物质限

量》中相关要求。 
GB/T2793-1995《胶粘剂不
挥发物含量的测定》。 

符 合 国 家 强 制 标 准

GB18583-2008《室内装
饰装修用胶粘剂中有害物

质限量》中相关要求。 
GB/T2793-1995《胶粘剂
不挥发物含量的测定》。 

用    量 按实际需要 按实际需要 

 



3.8   人造草坪填充颗粒 
3.8.1   人造草坪填充 SBR.EPDM颗粒产品规格分类及物理指标。 

参照本章 3.4.1表 5： 

3.8.2   人造草坪填充颗粒产品环保指标。 

参照本章 3.3.3.2表 4： 

3.8.3   人造草坪填充热塑性弹性颗粒物理指标（无味环保型）。 

见表 12： 

 表 12： 

项目名称 热塑性弹性颗粒 

颗粒外观 圆柱体、多棱体、三角体、空心体 

颗粒粒径 1-3mm 

颗粒密度 1.3-1.5g/cm3 

颗粒硬度 邵氏 60-65 

3.8.4   人造草坪系统中热塑性弹性填充颗粒环保指标。 

见表 13：/表 14：/表 15： 

                                表 13： 

项目名称 检测标准 限 量 值

（mg/kg） 

S元素 EN145832：2007 50 

人造草坪系统中完全环保无味热塑性弹性填充颗粒不应含有对人

体有害的物质。 

表 14： 

项目名称 检测标准 单位 限量值 

可溶性铅 IEC62321-5：

2013 

Mg/kg 90 

可溶性镉 IEC62321-5：

2013 

Mg/kg 10 

可溶性六价铬 IEC62321：2008 Mg/kg 10 

可溶性汞 IEC62321-4：

2013 

Mg/kg 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



表 15： 

项目名称 检测标准 限量值（ppm） 

16项多环芳香烃总和 ZEK01.2-08 总和 10 

萘（ＮＡＰ） ZEK01.2-08 2 

苊烯（ ANY）、苊（萘嵌戊

烷）（ANA）、芴（FLU）、菲

（PHE）、蒽（ANT）、荧蒽

（FLT）、芘（PYR） 

ZEK01.2-08 总和 5 

苯并（a）蒽（BaA） ZEK01.2 0.2 

屈（CHR） ZEK01.2 0.2 

苯并（b）荧蒽（BbF） ZEK01.2 0.2 

苯并（k）荧蒽（BkF） ZEK01.2 0.2 

苯并（a）芘（BaP） ZEK01.2 0.2 

茚苯（1,2,3-c,d）芘（IPY） ZEK01.2 0.2 

二苯并（a,h）蒽（DBA） ZEK01.2 0.2 

苯并（ g,h,i）苝（二萘嵌

苯） 
ZEK01.2 0.2 

 

3.9  人造草坪系统中弹性地垫技术指标。见表 16：、表 17： 

环保性能指标                       表 16： 

项目名称 检测标准 单位 限量值 

可溶性铅 IEC62321-5：2013 Mg/kg 90 

可溶性镉 IEC62321-5：2013 Mg/kg 10 

可溶性六价铬 IEC62321：2008 Mg/kg 10 

可溶性汞 IEC62321-4：2013 Mg/kg 2 

苯 GB/T14833-2011 Mg/kg 50 

甲苯和二甲苯 GB/T14833-2011 Mg/kg 50 

甲苯二异氰酸酯 GB/T14833-2011 Mg/kg 200 

                    运动性能指标                  表 17： 

性能指标 参考标准 标准数值 

垂直排水性 EN12616 大于 30000毫米/小时 

水平排水性 EN12616 大于 50毫米/小时 

冲击吸收 EN14808：2005 38%-65% 

垂直变形 EN14809：2005 3.5-9mm 

阻燃性 BS5852 2级 

 

3.10  检测方法与规则 
3.10.1   各类产品检测方法 



3.10.1.1   各类产品针对比重和堆积密度检测方法参照国家规定橡

胶产品密度和堆积密度标准检测方法进行检测。 

3.10.1.2  各类产品针对阻燃等级、有害物质检测方法参照

GB/T14833-2011 《 合 成 材 料 跑 道 面 层 》 ， 以 及

《2005/69/EC,REACH》检测方法进行检测。 

3.10.2  各类产品检测规则 

3.10.2.1  各类产品必须在施工现场进行随机取样，单个颜色的取样

份数不得少于 3 份，每份取样数量不得少于 500 克，检测

结果取平均值为最终判定数值。 

3.10.3   各类产品检测结果判定标准 

3.10.3.1  省级以上包含省级质检中心或者国际认可第三方权威检测

机构的检测数值为最终判定数值。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



第四章  运动场地面层施工与质量控制 

 
4.1  施工企业要求 

施工企业必须具有塑胶跑道建设经验和单项业绩。 

4.2  施工控制要点及施工规范 

4.2.1  基础要求详见基础部分 2.3.8 

4.2.2  原材料把关 

塑胶原材料进场须把好数量关和质量关。建设方、监理方须

按施工企业投标承诺，核对进入现场的主要原材料品种、规

格、型号。施工企业需提供《产品质量合格证》、《产品检

测报告》及《稽核单》收据联、稽核联。建设方管控人员、

工程监理现场验收，在原材料签收清单上签字，并按相关要

求见证取样、送检及封存。对需送检的胶水、弹性颗粒、

EPDM 胶粉，色浆应按关键原材料稽核管理办法和报验要求，

随机取样，确保送检样品的代表性和真实性。经江苏省产品

质量监督检验研究院（以下简称省质检院）检测合格后方可

用于工程施工。建设方、监理方应按主要原材料单位面积所

需用量，根据所建场地面积，计算出总需求用量，严格监督

施工企业一次性进货到位，并安排指定区域统一存放、统一

管理，实行“只进不出”，确保原材料用足、用好、不打折

扣。 

4.2.3  严禁施工企业在施工过程添加不环保材料（溶剂，催化剂

等） 

4.2.4  透气型塑胶面层施工要点 

4.2.4.1  底涂处理 

用滚筒或喷涂机按每平方米 0.2-0.3kg（视底涂胶水粘度

而定）进行底涂处理，塑胶铺设面范围要求全部滚涂或喷

涂到位，不得有遗漏区域。 



4.2.4.2  底涂处理原则上在塑胶铺设前 1 小时内完成，在底涂表干

而未成膜前进行弹性颗粒层铺设，以确保弹性颗粒层和基

础的粘接强度。 

4.2.4.3  底涂处理时对伸缩缝的立面亦须滚涂到位。若有超过 10mm

的伸缩缝，滚涂后须先用胶水和弹性颗粒（1：6-7）进行

填补。 

4.2.4.4  弹性颗粒摊铺 

1）弹性颗粒层摊铺前，需核查胶水与弹性颗粒使用比

例，建设方管控人员和工程监理要旁站做好记录，确保胶

水和弹性颗粒按 1：6-7（重量比），准确计量后倒入搅拌

器内，均匀搅拌 2-3 分钟，至搅拌均匀为止。旁站复核记

录存档备查。 

2）将搅拌均匀的材料运至摊铺现场，用摊铺机均匀摊铺。 

3）弹性层摊铺原则上采用由跑道内圈向外圈，由半圆内

向半圆外的铺设顺序，以减少成品的污染。 

4）施工过程中及时跟踪检查摊铺的厚度（控制在 10mm）

及平整度（±3mm），对不足 10mm 区域要进行和填补、修

正，局部平整度和厚度出现矛盾时要确保厚度。 

5）根据胶水的反应速度，决定每次摊铺机前进的速度和

距离，以确保平行铺设时接边的平顺。边角部位可采用人

工摊铺，但需用加热滚筒，在摊铺时进行人工碾压。工程

监理方和建设方管控人员应跟踪抽样摊铺的厚度（≥

10mm）、平整度（±3mm）并作好记录。要求摊铺密实度

和平整度要好。 

4.2.4.5  面层喷涂 

1）弹性层固化成型后方可对表面进行喷涂（一般情况第二

天可进行）。 

２）面层喷涂前须对弹性层进行检查。 



Ａ：检查有无松散的弹性层，对松散区域必须挖除后重新

补平。 

B：检查弹性层的平整度，直、弯道及半圆区平整度控制在

±3mm。对超出范围的要进行挖除重新补平。 

Ｃ：检查喷涂设备是否运行正常。 

Ｄ：将面胶和弹性颗粒及胶粉按 1（2 份单组份聚氨酯胶水

和 1份色浆）:1:0.15比例搅拌均匀后加入喷涂机内进行喷

涂，严禁添加苯类溶剂。 

Ｅ：喷涂一般分 3-4遍完成，至少喷涂 3遍，每次喷涂的方

向相反，保证面层每平方米用胶量不小于 1.1kg。 

4.2.5  复合型塑胶面层施工要点 

4.2.5.1  底涂处理 

1）用滚筒或喷涂机按每平方米 0.2-0.3kg（视底涂胶水粘

度而定）进行底涂处理，塑胶铺设面范围要求全部滚涂或

喷涂到位，不得有遗漏区域。 

2）底涂处理原则上在塑胶铺设前 1 小时内完成，在底涂

表干而未成膜前进行弹性粒弹层铺设，以确保弹性粒弹层

和基础的粘接强度。 

3)底涂处理时对伸缩缝的立面亦须滚涂到位。若有超过

10mm 的伸缩缝，滚涂后须先用胶水和弹性粒弹（1：6-7）

进行填补。 

4.2.5 .2  弹性粒弹摊铺 

1) 弹性粒弹层摊铺前，需核查单组份聚氨酯胶水与弹性

粒弹使用比例，校方管控人员和工程监理要旁站做好记

录，确保单组份聚氨酯胶水和黑胶粒按 1：6-7（重量

比），准确计量后倒入搅拌器内，均匀搅拌 2-3分钟，至

搅拌均匀为止。旁站复核记录存档备查。 

2)将搅拌均匀的材料运至摊铺现场，用摊铺机均匀摊



铺。 

3)弹性层摊铺原则上采用由跑道内圈向外圈，由半圆内向

半圆外的铺设顺序，以减少成品的污染。 

4)施工过程中及时跟踪检查摊铺的厚度（控制在 10mm）

及平整度（±3mm），对不足 10mm 区域要进行和填补、修

正，局部平整度和厚度出现矛盾时要确保厚度。 

5)根据胶水的反应速度，决定每次摊铺机前进的速度和距

离，以确保平行铺设时接边的平顺。边角部位可采用人工

摊铺，但需用加热滚筒，在摊铺时进行人工碾压。工程监

理方和建设方管控人员应跟踪抽样摊铺的厚度（≥

10mm）、平整度（±3mm）并作好记录。要求摊铺密实度

和平整度要好。 

4.2.5.3  封底找平 

             1)用双组份聚氨酯胶与 PU 增稠剂（双组份量的 10%）、

环保催化剂（双组份量的 3‰）充分混合。分两遍刮涂于

黑底层上。固化后进入下一工序。 

2)每平方米双组份材料用量原则上不低于 2.5kg。 

4.2.5.4  面层喷涂 

1)弹性层固化成型后方可对表面进行喷涂（一般情况第二

天可进行）。 

2)面层喷涂前须对弹性层进行检查。 

A:检查有无松散的弹性层，对松散区域必须挖除后重新补

平。 

B:检查弹性层的平整度，直、弯道及半圆区平整度控制

3m直尺±3mm。对超出范围的要进行挖除重新补平。 

C:检查喷涂设备是否运行正常。 

D:将面胶（1 份双组份聚氨酯胶水和 3 份双组份聚氨酯色

浆及 3‰环保催化剂）和弹性颗粒按 1:1 比例搅拌均匀后



加入喷涂机内进行喷涂，严禁添加苯类溶剂。 

E:喷涂一般分 2-3遍完成，至少喷涂 2遍，每次喷涂的方

向相反，保证面层每平方米用胶量不小于 1.5kg。 

4.2.6   混合型塑胶跑道面层施工要点 

4.2.6.1  底涂处理（分水泥基础和沥青基础） 

1)水泥基础用单组份底胶按每平方米 0.2-0.3kg（视底涂

胶水粘度而定）进行底涂处理；沥青基础用双组份胶按每

平方米 1.6-2kg 进行底涂处理，塑胶铺设面范围要求全部

刮涂或喷涂到位，不得有遗漏区域。 

2)底涂需完全固化后方可进行下道施工。 

3)底涂处理时对伸缩缝的立面亦须滚涂到位。若有超过

10mm 的伸缩缝，滚涂后须先用胶水和弹性颗粒（1：6-7）

进行填补。 

4)特别说明，无论水泥基础还是沥青基础排水沟盖板需用

底涂处理。 

4.2.6.2  弹性底层摊铺 

1)弹性底层摊铺前，需核查综合料使用比例（比如 1:5的

双组份聚氨酯胶水及总量 3‰的环保催化剂）和加入弹性

颗粒比例（不能超过 30%），校方管控人员和工程监理要

旁站做好记录，确保综合料（重量比），准确计量后倒入

搅拌器内，均匀搅拌 2-3分钟，至搅拌均匀为止。旁站复

核记录存档备查。 

2)将搅拌均匀的材料运至摊铺现场，分两遍刮涂于基础

上，厚度 10-10.5mm。 

3)弹性层摊铺原则上采用由跑道内圈向外圈，由半圆内向

半圆外的铺设顺序，以减少成品的污染。 

4)施工过程中及时跟踪检查摊铺的厚度（控制在 10mm）及

平整度，对不足 10mm 区域要进行和填补、修正，局部平整



度和厚度出现矛盾时要确保厚度。 

4.2.6.3  面层喷涂 

1)弹性层固化成型后方可对表面进行喷涂（一般情况第二天

可进行）。 

2)面层喷涂前须对弹性层进行检查。 

A:检查有无松散的弹性层，对松散区域必须挖除后重新补

平。 

B:检查弹性层的平整度，直、弯道及半圆区平整度控制在±

3mm。对超出范围的要进行挖除重新补平。 

C:检查喷涂设备是否运行正常。 

D:将面胶（双组份聚氨酯面胶及 3‰环保催化剂）和 EPDM 颗

粒按 1:1 比例搅拌均匀后加入喷涂机内进行喷涂，严禁添加

苯类溶剂。 

E:喷涂一般分 2-3 遍完成，至少喷涂 2 遍，每次喷涂的方向

相反，保证面层每平米用胶量不小于 1.5kg。 

4.2.7   混合型自结纹塑胶面层施工要点 

4.2.7.1   底涂处理（分水泥基础和沥青基础） 

1)水泥基础用单组份底胶按每平方米 0.2-0.3kg（视底

涂胶水粘度而定）进行底涂处理；沥青基础用双组份胶

按每平方米 1.6-2kg 进行底涂处理，塑胶铺设面范围要

求全部刮涂或喷涂到位，不得有遗漏区域。 

2)底涂需完全固化后方可进行下道施工。 

3)底涂处理时对伸缩缝的立面亦须滚涂到位。若有超过

10mm 的伸缩缝，滚涂后须先用胶水和弹性颗粒（1：6-

7）进行填补。 

4)特别说明，无论水泥基础还是沥青基础排水沟盖板需

用底涂处理。 

4.2.7.2  弹性底层摊铺 



1)弹性底层摊铺前，需核查综合料使用比例（比如 1:5

及总量 3‰的环保催化剂）和加入弹性颗粒比例（不能

超过 30%），校方管控人员和工程监理要旁站做好记

录，确保双组份聚氨酯胶水按 1：5（重量比），准确

计量后倒入搅拌器内，均匀搅拌 2-3 分钟，至搅拌均

匀为止。旁站复核记录存档备查。 

2)将搅拌均匀的材料运至摊铺现场，分两遍刮涂于基

础上，厚度 10-10.5mm。 

3)弹性层摊铺原则上采用由跑道内圈向外圈，由半圆内

向半圆外的铺设顺序，以减少成品的污染。 

4)施工过程中及时跟踪检查摊铺的厚度（控制在

10mm）及平整度，对不足 10mm 区域要进行和填补、修

正，局部平整度和厚度出现矛盾时要确保厚度。 

4.2.7.3  找平 

             用双组份聚氨酯胶与环保催化剂（双组份量的 3‰）充分

混合。分两遍刮涂平。固化后进入下一工序。每平方米

用量不低于 2-2.5kg。 

4.2.7.4  面层喷涂 

1)找平层固化成型后方可对表面进行喷涂（一般情况第

二天可进行）。 

2)面层喷涂前须对找平层进行检查。 

A:检查找平层的平整度，直、弯道及半圆区平整度控制在

±3mm。对超出范围的要进行挖除重新补平。 

B:检查喷涂设备是否运行正常。 

C:将自结纹聚氨酯面料搅拌均匀后加入喷涂机内进行喷

涂，严禁添加苯类溶剂。 

D:喷涂一般分 2-3遍完成，至少喷涂 2遍，每次喷涂的方

向相反，保证面层没平米用胶量不小于 1.5kg。 



4.2.8   预制型塑胶跑道面层施工要点 

         4.2.8.1  预制型跑道面层施工应按下列顺序进行： 

1)检测、打磨、平整场地； 

2)水泥混凝土基础做防水层； 

3)胶粘剂层； 

4)预制型橡胶跑道面层； 

5)画线。 

4.2.8.2   铺设预制型合成材料跑道面层应符合下列规定： 

1） 预制橡胶跑道卷材在任何弯曲、对折的情况下，

不应存在开裂或龟裂的现象； 

2） 铺装完毕，面层无分层或空鼓现象，接头应平

顺，接头部位不应有缝隙并不应出现台阶式凹凸。 

4.3  划线 

4.3.1  根据《田径场地设施标准手册》按体育工艺要求打底线。 

4.3.2  根据体育工艺要求用白、蓝、黄三色作分道线、栏位线及各

类起跑线的标示，要求所划线段顺直、无卷边、虚边，线段

间交接柔和。 

4.4   送检样块制作 

采取平行制样的方法现场制作塑胶成品样块，确保塑胶样块的代

表性和真实性。 

4.5  竣工养护要求 

塑胶跑道竣工后必须要养护 14天以上方可投入使用。 

4.6  球场施工控制要点及施工规范 

4.6.1  硅 PU球场面层施工要点 

4.6.1.1  底涂处理（分水泥基础和沥青基础） 

          A:水泥基础 

基础足够干燥后用专用底涂分 1-2 道滚涂或刮涂于基面，原

则以涂刷后基面转变为湿润颜色，不足处应补涂（底涂的作

用为渗透进基础的微细孔内，固化后起加固基面）。在基础



表面强度<C20 或表面较松散时，可用底涂加 1 倍稀释剂稀

释后涂于基面（增强其渗透性，增加底涂渗入深度）直到表

面颜色变湿润为止，使基础表面得以达到施工要求。应避免

在烈日下或基础温度较高情况下（>45°C）施工以保证底涂

漆的渗透性（无雾无雨天气的早上或傍晚较适宜）。待底涂

表干后（一般 1-3小时）刮涂封底找平层材料。 

B:沥青基础 

基础足够干燥后用专用底涂分 1-2 道滚涂或刮涂于基面，原

则以涂刷后基面转变为湿润颜色，不足处应补涂（底涂的作

用为渗透进基础的微细孔内，固化后起加固基面）。应避免

在烈日下或基础温度较高情况下（>45°C）施工以保证底涂

漆的渗透性（无雾无雨天气的早上或傍晚较适宜）。待底涂

表干后（一般 1~3小时）刮涂封底找平层材料。 

4.6.1.2  封底找平层 

A: 按比例用找平层材料加入 30％的球场专用砂，再加入适

量的稀释剂，搅拌均匀后，用刮板刮涂一道刮涂。作用是

封闭基础表面的微细孔，防止微细孔里的空气对弹性层刮

涂时产生小针孔。用量约为 0.5kg/㎡，固化时间约为 8小

时。 

         B: 封底找平层固化后，在上面淋水找积水的地方，用笔圈

出。积水深度不超过 5mm的用弹性层料加专用砂按 1：1

（重量比），再加适量稀释剂搅拌均匀并调节至适合施工

稠度，用直尺或刮板涂刮找平积水处；若积水深度超过

5mm的地方，应用弹性层料加入砂子（一般建筑沙）或小

石子按 1：3（重量比）加入适量稀释剂搅拌均匀平整摊铺

于积水处，修补时注意修边不要让修补后的边高出基面

（若有高出需在固化后打磨平整）。 

 4.6.1.3   弹性层 

             封底层固化后，稍做打磨，可以施工弹性层。加入适量



的稀释剂到弹性层料里，搅拌均匀，用齿刮板直接涂刮

于基面， 每道涂刮厚度不能超过 1.5mm，每道涂刮时间

间隔以前一道干固为准，直至涂刮至所需厚度。固化时

间约 8-10小时，使用量参考不同厚度的用量表。 

4.6.1.4   加强层 

            加入适量的稀释剂到加强层料中，搅拌均匀，用齿刮板直

接刮涂于修整好的弹性层面上，必须保证刮涂后表面光滑

平整，每道刮涂厚度不超过 1.2mm，每道涂刮时间间隔以

前一道干固为准，固化时间约 8-10 小时，使用量参考不

同厚度的用量表。 

  4.6.1.5   弹性层料和加强层料的使用注意事项： 

            A:温度低（小于 20℃）、湿度低（小于 60）时，固化时

间会延长，可以加入适量的催干剂和水提高固化速度，具

体参考低温低湿助剂使用表。 

            B:应避免在高温烈日下施工，施工后应保持 2-3 小时不受

猛烈阳光照射，否则因表面成型太快会造成表面鼓泡。 

            C:积水法检测或下雨后，可能使得表面有水残留，必须晾

干后才能进行下道工序施工，否则会使层与层之间出现粘

附问题。 

D:若弹性层或加强层材料施工完后，由于某种原因耽搁下

道工序施工，时间超过 10 天以上的，必须检查材料表面

是否出现粉化现象（用指甲刮弹性层或加强层表面，有胶

被刮出为已粉化）。若有粉化，必须把粉化物打磨，然后

上一道底涂作为界面处理，再进行下道材料的施工，否则

会出现上下层的粘附问题。 

4.6.1.6   面漆层 

            面漆层为双组份水性材料，按规定比例把 A、B两组份加

入，搅拌 1-2分钟，均匀后，加入适量的球场专用砂，充



分搅拌均匀，再按照不同的施工方法，加入适合使用的水

量，搅拌均匀，即可使用，分 2-3道施工于加强层面上。      

            砂量：篮球场第一道加入 30%篮球场专用砂，第二道加入

10%，第三道加入 10%或者不加；网球场加入 50-80%的网

球场专用砂；羽毛球和排球场一般不加砂。 

            A:水量：一般加入 20-50%（按面漆材料重量计算，根据现

场实际情况而定），水量加入太多，会出现浮色现象。 

            B:施工方式：用专用滚筒滚涂，或用胶刮刮涂，或用专用

喷枪。最佳的施工方法是用胶刮刮涂，然后用滚筒滚涂收

均匀。 

            C:配比不准会影响面层的固化效果，直接影响面层的使用

性能，甚至脱落。温度低于 5℃不适宜施工；室内施工

的，必须保持良好通风，通风不好的必须延长固化时间。

表干后保持 24小时无水浸泡。 

4.6.1.7   划线  

按标准尺寸量度定位，标出界线位置，用美纹纸沿界线两

边贴在球场上，用专用划线漆涂刷于美纹纸间，待表面干

后撕掉美纹纸。划线漆为双组份材料，必须按规定比例

（A:B＝100：7）把 A、B两组份充分混合均匀，分两道涂

刷。若球场表面为粗糙面，第一道可加 20%面层专用砂涂

刷，以防渗边。 

4.6.1.8   其他注意事项： 

A:调配材料时必须按比例称量准确并搅拌均匀。 

B:使用任何辅助材料，施工前必须做试验确认没问题才能

使用。 

C:每道工序施工过程必须注意计算材料的耗用量，确保材

料使用的均匀性。 

D:施工整过程每一道工序施工前必须保持表面清洁。 



室内场地必须保证良好的通风效果。 

E:场地铺设后需保持 2天以上才能投入使用。 

F:本指引只为使用硅 PU材料所提供指导性质，现场施工

某些细节需按现场情况妥善处理。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



第五章 人造草坪场地建设 

5.1   施工企业要求 

施工企业必须具有人造草坪运动场面层建设的经验和业绩。 
5.2  人造草坪足球场的施工质量控制 

5.2.1  现场清理 
5.2.1.1  基础面层必须清理干净，不得残留建筑垃圾、杂物、砂砾

等。 
5.2.1.2  平整度必须符合要求，不符合要求时，应用强力砂浆修补

至符合要求。 
5.2.1.3  排水管必须检查并疏通。 

5.3  放线 
5.3.1 放线最好在晴天进行。 
5.3.2   按照图纸，在地面上清晰地画出标线宽度，并确保在施工

过               程中不易被擦除。 
5.3.2  复检，确保标线的正确性。 

5.4  摊铺人造草坪 
5.4.1 摊铺人造草坪需在晴天进行。 
5.4.2 将人造草坪按顺序展开，铺拉平整。 
5.4.3   确保人造草坪的方向一致。方向不一致可能造成视觉色

差  现象。 
5.5  人造草坪的拼接和粘合 
5.5.1  人造草坪的拼接必须在晴天进行。 
5.5.2   将相邻的两幅人造草坪靠拢至正常的草坪隔距，铺拉平整   

后，  切除条块的一边边料而保留另一边的边料。将被切
边的人造草坪翻开，接缝胶均匀涂刷在草坪背面边沿和保

留的一边边料上，涂刷宽度不得低于 5公分。 

5.5.3   没有边料的人造草坪，如果需要拼接，必须使用接缝带。将

人造草坪修剪并靠拢至合适位置后，翻开人造草坪边沿，平

整地铺入接缝带，在人造草坪边沿和接缝带上均匀涂刷接缝

胶，涂刷宽度不得低于 5公分。 

5.5.4   待胶水中溶剂挥发至胶面不粘手时，将草坪粘合，并用橡皮

锤敲击或者机械压实。 

5.6   标志线的切割和粘合 

5.6.1 人造草坪的标线的切割和粘合必须在晴天进行。 

5.6.2 按标准宽度切割好白草标线，宽度误差不得超过 3mm。 

5.6.3   找准基础上放线所划的线条，将线条内的绿草割除，且割除

的宽度略大于白草标线的宽度。 

5.6.4   翻开绿草，将接缝带平整地摊铺在地面所划的线条内，涂刷  

胶水，涂刷胶水宽度不得少于标线白草的宽度再加 10 公

分。 



5.6.5   在人造草坪边沿上均匀涂刷接缝胶，涂刷宽度不得低于    

5cm。 

5.6.6   待胶水中溶剂挥发至胶面不粘手时，将草坪粘合，并用橡皮

锤敲击或者用机械小心压实。 

5.7  场地边沿的固定 

5.7.1   场地边沿的固定必须在晴天进行。 

5.7.2   将接缝胶直接均匀涂刷在场地基础的边沿和人造草坪的边  

沿，涂刷宽度不得少于 10cm。 

5.7.3  待胶水中溶剂挥发至胶面不粘手时，将草坪粘合，并用橡皮

锤敲击或者机械压实。 

5.8  人造草坪的修正和清理 

5.8.1   清理干净人造草坪场地上的材料和杂物、垃圾。 

5.8.2   检查草坪表面，剪开草坪上可能遗留的圈绒。 

5.9   填充石英砂 

5.9.1 填充石英砂必须在晴天进行。 

5.9.2   填充石英砂前，必须已经等待至草丝基本竖起，如果没有        

基本竖起，可以用刷草设备拖刷，确保有效醒草。 

5.9.3   充石英砂时，分四至五次均匀地、纵横交错地填充石英

砂。每填充一次，必须用刷草设备仔细拖刷人造草坪表

面，以尽可能减少草丝被压在石英砂下面。 

5.9.4   石英砂必须填充均匀。 

5.10   填充弹性颗粒 

5.10.1   填充弹性颗粒必须在晴天进行。 

5.10.2   用充砂机填充弹性颗粒，需确保填充均匀。 

 5.11   检查和清理施工现场 

5.11.1  仔细检查人造草坪足球场的尺寸、平整度和草苗的均匀
性。 

5.11.2   清理干净施工现场，确保现场整洁美观。 

5.11.3   整理和完善施工资料。 

5.11.4   会同建设单位监理单位初步验收场地。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第六章  运动场地（馆）木地板、座椅设施等建设 
6.1运动场地木地板 

6.1.1运动场地木地板性能要求 
6.1.1.1 中小学体育馆场地木地板需采用专业比赛用木地板，以满足篮
球、排球及其他球类比赛的要求。 

6.1.1.2 木地板产品必须达到体育木地板国际要求的运动功能、保护功
能、技术功能，达到国家相关运动场地木地板性能要求。 
6.1.2中小学体育场馆场地木地板性能等级 

内容 性能指标 
一级 二级 三级 

冲击吸收 /% ≥53 ≥40 ≥25 
球反弹率 /% ≥90 ≥75 ≥60 
滚动负荷 /N ≥1500 ≥1500 ≥1500 
滑动摩擦系数 /μ 0.4-0.6 0.4-0.7 0.4-0.9 
标准垂直变形 /mm ≥2.3 不要求 不要求 
垂直变形 W500 /% ≤15 不要求 不要求 
中小学体育馆等级划分 
分级 观众席容量 等级 说明 
大型         2000 一级 竞技比赛 
中型         1000 二级 健身集会 
小型          500 三级 娱乐休闲 
 
6.1.3运动场地木地板系统主要质量要求 
6.1.3.1 木地板应达到我国实木地板优等品标准，面层地板的材质应是
优质枫木实木，厚度不小于 22mm、宽度为 50-70mm、长度为 400-
900mm，木地板应纹理规则，允许有轻微色差，但不应有变色，含水率
12%以下。 
6.1.3.2油漆采用专用防滑、耐磨、环保的体育地板漆。 
6.1.3.3 毛地板板材要求：木地板结构中的毛地板采用 18mm 厚的松木
或柳桉耐水胶合板，甲醛含量应符合 GB18580-2001 标准，甲醛释放量
应小于 9mg/100g。底面防腐处理，含水率为 15%以下。 
6.1.3.4 木龙骨材质为松木，双层或单层龙骨结构规格为 40mm 高 X 

60mm 宽，也可根据场地适当调整龙骨大小。龙骨应经过干燥、防腐、
防虫处理，龙骨安装必须牢固平直，间距、结构固定方法必须符合设计

要求，按工艺图纸要求制作和施工。 
6.1.3.5 双层龙骨弹性层厚度，单层龙骨结构弹性层厚度为 10mm-

20mm，其材质为橡胶。对弹性层要做好有针对性的保护措施，防止过
载过度弹性体发生变形，导致木地板功能降低。 
6.1.3.6 地板面板包括其他材料（毛地板、龙骨、金属固定件、胶垫）
等，应有材料名称、规格、技术要求，以及含水率、加工精度、加工工

艺流程、防腐、防潮、防变形处理工艺、稳定性等相关情况和测量数

据。 



6.2运动木地板施工质量控制 

6.2.1对土建地面的技术要求 
6.2.1.1 土建结束后室内完全断水，空气干湿度与室外基本相同，以免
施工材料及工程成品受损，影响工程质量。 

6.2.1.2 室内装修基本结束，现场清理完毕。如需交叉施工应取得我方
同意，并由业主和监理方合理安排。 

6.2.1.3 现场水电管线铺设完毕须提供相关测试合格证明材料，并提供
相关施工方准确的管线走向图。 
6.2.2 预埋件：根据场地平面布置预先确定预埋件的位置，将预埋件的
插件放入打好的孔内固定好。 
6.2.3 检验场地：以 3 米间距为测量单位，在图纸上方标出网格，用找
平仪在基准点上测水泥地面的高度误差，同时在图纸相应位置做好标高

记录，根据现场标高测出高度值，计算出地面高差，高差超过 5mm，则
要二次找平；高差在 5mm 之间，以测得的最高点为正负 0 点，并进入
下一道工序。 
6.2.4 放线：在检测合格的地面上按施工图纸固定点的模数，准确弹出
固定点位置数，如遇钢筋或管线可合理避让。 
6.2.5 龙骨安装：铺设龙骨严格挑选使用经烘干、脱脂、防虫蛀、防白
蚂蚁及防腐处理的龙骨，双层结构木龙骨间距为 400mm，单层结构木龙
骨间距 300mm。龙骨必须刨平一致，用水平线统一高度，龙骨固定时不
得损坏预埋管线，其接头设置在垫块上，不得悬空接头。3 米直尺检查
尺于龙骨间隙不大于 3mm，达不标准不得进行下道工序。 
6.2.6 铺设基层毛地板：毛板规格为 18mm 厚体育专用胶合板，满铺于
龙骨上，两块板之间留有 5—10mm 空隙，采用专用毛钉将其与龙骨钉
牢，使其成为木地板整体骨架。毛地板铺设时，其相邻板块接头偏差应

相互错开，距离为≥400mm。 
6.2.7 面层地板的铺设：面板采用 22mm 厚国产枫木面板，所有面层地
板长度均采用混尺，地板与上层龙骨呈 90 度垂直，离墙 20—38mm 开
始铺设。面层地板的固定采用电钻在下层企口处引眼后，用专用地板钉

固定在毛地板上，每块地板之间不宜拼得太紧。 
6.2.8油漆施工 
6.2.8.1 影响运动木地板安全性的主要技术因素是表面摩擦系数及震动吸
收率，油漆须采用体育地板专用防滑、耐磨、环保油漆。 
6.2.8.2 施工方法为：在抛光的面板上手工批腻子——抛光机机械抛光处
理——进行吸尘清洁——喷涂底漆一遍——喷涂面漆一遍——抛光处理

——吸尘清洁——场地画线（暗线）——喷涂面漆——清理现场——完

工。油漆施工在批腻子，一遍底漆，二遍面漆和二次清洁过程中完成。

各层必须进行干燥作业，上道未干，不得进入下道工序，全部我封闭施

工过程，期间操作工及管理人员不得穿鞋进入现场。 
6.2.9 踢脚线通风：为了装饰护墙面，以防止墙面因受外界碰撞而损坏，
或在清洁地面时污染墙面，同时也为了使龙骨、基层地板起到通风的效

果，在地面与墙面交接处铺设踢脚线。 



6.3运动场地座椅 

6.3.1中小学场馆等级划分 
6.3.1.1室外场地 
      类别      观众席容量    跑道类型 
      大型      2000          400米标准 
      中型      1000          400米标准 
      小型      500           200米标准 
6.3.1.2室内场馆 
      分级       观众容量      场地尺寸 
      大型       2000            44X24 
      中型       1000            38X20 
      小型       500             38X20 
6.3.2 座椅技术要求：室内外座椅应采用中空吹塑硬背座椅，其有害物质
限量、阻燃性须满足 GB 28481和 GB20286标准。 
6.3.2.1普通座椅 
     座椅的设计要造型美观、同时坐感舒适，符合人体工程学的原
理，兼顾便于安装、维护和管理。 
     外观要求椅座、椅背表面光洁，无皱痕、无污渍、无明显色差，
金属构件无裂痕、无结疤、无破损。 
     座椅外形尺寸中心距不小于 500mm，椅高（840mm±20mm），
椅深（840mm±20mm），座高（430mm±20mm）。 
     座椅安装采用钢制横梁桥式安装，方式可根据场地需求选择悬挂
式或直立式安装。 
6.3.2.2主席台座椅 
     座椅与扶手采用优质高密度、超软 PU冷固发泡定型绵一体成型，
座椅依照人体工程学设计，能有效分解全身压力，充分考虑满足长时间

坐姿舒适的要求。其性能要求： 
     泡棉性能要求，座泡密度≥60kg/m3，厚度≥60mm，背泡密度≥
50kg/m3，厚度≥50mm。 

内衬钢制龙骨结构，抗冲击性能强，外包高档仿皮，具有憎水、

耐污、耐磨、耐高温、耐酸碱性能。 
座椅外形尺寸中心距不小于 580mm、椅高不低于 840mm、椅深

不低于 575mm、座高不低于 430mm。 
6.3.2.3座椅采用独立支架系统，杜绝相互干扰，便于安装更换。 
6.4体育场馆座椅施工安装质量控制 

6.4.1 按照投标清单及图纸要求提供样品给业主方确认，确定座椅外型，
颜色、号码牌编号方式。 
6.4.2按标准要求采购、质检入库。 
6.4.3 现场安装：进场→业主方、监理方等共同检验半成品（检测报告、
合格证书、质保书、再次确认与 6.4.1 条款的一致性→确认无误放线定
位→自检现场试安装→甲方、监理方认可→安装支架→自检→安装横

梁、连接件→自检→安装座椅→安装座号排号→调整→自检→清理现场



→甲方、监理方和施工方项目部，按照国家检验标准、规范及方法，参

照招投标文件、图纸组织验收。 


